УТВЕРЖДАЮ

И.О. директора МБОУ «Окская СШ»
Ю.А. Юзвитскова _______________
«_____» ______________ 2024г.



План работы МБОУ «Окская СШ»
по профилактике наркомании, табакокурения и алкоголизма на 2024-2025 учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Класс/ возраст
	Дата проведения
	Место проведения
	Межведомственное взаимодействие
	Ответственный
	Отметка об исполнении

	1.
	Оформление стенда по профилактике наркомании, обновление материалов стенда
	


-
	
август- сентябрь 2024 года, по мере
необходимости
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР, социальный педагог, Советник директора
	

	2.
	Проведение социально- психологического тестирования обучающихся.
Индивидуальная разъяснительная работа педагога-
	с 13 лет
	сентябрь- октябрь 2024 года
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР,
социальный педагог,
педагог-психолог 
	



	
	психолога с учащимися на темы:
«Особенности работы с тестовыми материалами.
Вопросы и ответы психолога»
	
	
	
	
	классные руководители 7-11 кл.
	

	3.
	Проведение совещаний при директоре, зам. директора по ВР,
МО классных руководителей с рассмотрением вопросов профилактики наркомании, алкоголизма и
табакокурения
	
	в течение года по мере необходимости
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР, социальный педагог,
педагог-психолог 

	

	
	Тематика вопросов совещаний: «Вопросы первичной профилактики наркомании с учётом современных тенденций развития наркообстановки. Профилактика «аптечной наркомании», «Профилактика немедицинского потребления лекарственных препаратов, обладающих психоактивным действием», «Профилактика употребления несовершеннолетними электронных сигарет».
	
	

	4.
	Участие
в спортивных соревнованиях 

	1-11
классы
	в течение года 
	МБОУ «Окская СШ»
	
	учителя физической культуры

	



	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Проведение месячника
«Безопасная среда»
	1-11
классы
	сентябрь- октябрь 2024 года
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР, социальный педагог, Советник директора, классные руководители
	

	
	1. Просмотр видеофильмов антинаркотической направленности.
2. Проведение бесед, тренировочных мероприятий с учащимися по отработке действий в чрезвычайных ситуациях.
3. Профилактические беседы с обучающимися по профилактике табакокурения, употребления наркотиков, спиртных напитков.
4. Организация и проведение конкурсов рисунков, спортивных соревнований, круглых столов, классных часов, литературных выставок, акций, встреч с ветеранами боевых действий, представителями правоохранительных органов. Общешкольное родительское собрание по вопросам детской безопасности.

	
	

	6.
	Участие в школьной профилактической акции «В нашей
школе не курят!»
	5-11
классы
	ноябрь 2024 года
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР,
социальный педагог,
	



	
	
	
	
	
	
	Ст. вожатая, классные руководители
	

	
	1. Линейка-открытие акции «В нашей школе не курят!»
2. Выставка рисунков «Мы за чистый воздух!», «Спорт –наш друг!».
3. Выставка плакатов «Здоровым быть здорово!»
	
	

	7.
	Мероприятия, посвящённые
Международному дню борьбы
со СПИДом
	5-11
классы
	декабрь 2024 года
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР,
Советник директора, 
Социальный педагог, педагог-психолог, классные руководители
	

	
	1. Акция «Красная ленточка» 
2. Классные часы на темы: «Проблема XXI века», «Выбирай разумную жизнь!» (7-11 кл.).
3. Круглый стол «ВИЧ, СПИД –реальность нашего времени» (9-11 кл.)
4. Выставка плакатов «Вместе против беды», «Цени жизнь!» (9-11 кл.)
5. Профилактические беседы социального педагога и педагога-психолога «Если случилась беда».
	
	

	
	1. Соревнования «Весёлые старты» ( 1-4 кл.).
2. Соревнования «Сильные, смелые, ловкие» ( 5-7 кл.).
3. Спортивные соревнования «Сила, выносливость, скорость» (8-11 кл.).

	
	



	8.
	Организация мероприятий в рамках
«Недели здоровья»
	1-11
классы
	февраль 2025 года
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР,
классные руководители
	

	
	1. Флешмоб «Кто день начинает с зарядки, у того всё в порядке!» (1-4 кл.).
2. Классные часы на темы: «Правильное питание», «Мой режим дня», «В гостях у Мойдодыра» (1-4кл.).
3. Классные часы на темы: «Со спортом не дружишь – не раз о том потужишь»,
«Здоровый образ жизни», «Компьютер: плюсы и минусы» (5-8 кл.).
4. Классные часы на темы: «Мой выбор-здоровье!», «Как подготовить себя к экзаменам» (9-11 кл.).
5. Спортивные соревнования «Папа, мама, я –спортивная семья!» (1-4 кл.).
	
	

	9.
	Проведение недели правовых знаний
	1-11
классы
	март 2025 года
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР, социальный педагог, классные руководители
	

	
	1. Лектории на темы: «Права и обязанности учащихся школы. Устав школы» (1-4 классы).
2. Лектории на темы: «Административная и уголовная ответственность несовершеннолетних», (5-11 кл.).
3. Классные родительские собрания с рассмотрением вопросов: «Государство на защите детства (нормативные документы, отражающие ответственность родителей за воспитание и образование детей), «Административная и уголовная ответственность несовершеннолетних», «Ответственность за  вовлечение
подростков в хранение, распространение и употребление наркотических и
	
	



	
	психотропных веществ, а также их прекурсоров», «Ответственность за жестокое обращение с детьми».


	
	

	10.
	Проведение Недели спорта
	1-11
	апрель 2025 года
	МБОУ «Окская СШ»
	
	учителя физической культуры, Советник директора,классные руководители
	

	
	1. Турнир по шахматам (1-6 кл.).
2. Соревнования по баскетболу (8-11 кл.) .
3. Соревнования по волейболу (5-6 кл.).
4. Фотоподборка «Здоровые дети- здоровая страна!».
	
	

	11.
	Организация и проведение мероприятий, посвящённых
Всемирному дню без табака
	1-11
классы
	 май
2025 года
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР
социальный педагог, руководитель летнего пришкольного лагеря, 
 классные руководители
	

	
	1. Конкурс рисунка на асфальте «Дети за здоровое будущее» (1-4 кл.)
2. Выпуск и распространение листовок «Дыши свободно!» (5-11 кл.)
	
	



	
	
	
	

	12.
	Организация и проведение мероприятий, посвящённых
Международному дню борьбы
с наркоманией и наркобизнесом
	1-11
классы
	 июнь
2025 года
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР,
социальный педагог 
	

	
	1. Просмотр видеороликов антинаркотической направленности.

	
	

	13.
	Организация выездов на
экскурсии, в походы и экспедиции по городу Рязань и Рязанской области,
	1-11
	в течение года
	Г. Рязань, Рязанская область
	
	зам. директора по УВР, классные руководители 1-11 классов
	



	
	посещение выставок
музеев
	
	
	
	
	
	

	14.
	Индивидуальная работа с учащимися, состоящими на профилактическом
учёте в органах
	2-11 классы
	постоянно
	МБОУ «Окская СШ»
	
	зам. директора по УВР, социальный педагог,

	



	
	системы профилактики,
по формированию здорового образа жизни, профилактике
табакокурения, наркомании
и алкоголизма, вовлечение их
в кружки и секции учреждений дополнительного образования, мониторинг
занятости на каникулах
	
	
	
	
	педагог-психолог, классные руководители
	

	15.
	Организация
временной занятости несовершеннолетних состоящих на профилактическом учёте в органах
и учреждениях системы профилактики, категорийных учащихся (из
малообеспеченных семей, неполных, опекаемых семей)
	с 14 лет
	Июнь - август
	МБОУ «Окская СШ»
	
	ответственный за организацию временного
трудоустройства несовершеннолетних 
	

	16.
	Проведение мониторинга
и анализа состояния работы
по профилактике наркомании
в МБОУ «Окская СШ»
	

-
	

июнь-август 2025 года
	МБОУ «Окская СШ»
	

	зам. директора по УВР,
социальный педагог, педагог-психолог 
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